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ASIGURAREA CALITATII PRIN
INVATAREA CENTRATA PE ELEV

Prof. Gherase Luminita-Carmen

Scoala Gimnaziala Nr 16 ,,M.I.Dobrogianu” Constanta

Modernizarea si ridicarea calitatii invatamantului apare ca o necesitate
obiectiva datoritd faptului cd modelele traditionale nu mai sunt pe deplin suficiente
pentru a realiza insusirea de catre elev, in conditii optime, a volumului si a valorilor
informationale in continud crestere si diversificare. Transformarile profunde ce au loc
in societatea contemporand cer formarea unei personalitdti creatoare, cu un unghi
mare de deschidere asupra vietii, capabild sd se adapteze la ritmul accelerat al
dinamicii sociale, al dezvoltarii stiintei si tehnicii.

Scoala, ca factor de baza al progresului general al societatii, este chematad sa
raspundd comenzii sociale, s formeze personalitdti umane competitive care sa se
poata integra eficient si rapid 1n societate, unde urmeaza sa devind factori de progres.
Pornind de la aceastd motivatie majora, consider ca in scoald, incepand cu ciclul
primar, cand se pun bazele formarii unei gandiri creatoare si flexibile, se realizeaza
cea mai mare parte a calitdtilor unui om modern, capabil sd se adapteze la dinamica
vietii sociale. Punctele forte in asigurarea unei educatii moderne de calitate sunt legate
de flexibilizarea si diversificarea sistemelor de formare initiald si continud a cadrelor
didactice si de transformarea educatiei intr-o realitate concretd, elaborand strategii
coerente, europene.

Educatia moderna este axata pe trei obiective, cu puncte diferite de centrare:
dezvoltarea individului, care se poate realiza pe masura potentialului sdu maxim,
dezvoltarea societatii si dezvoltarea economica, iar obiectivul principal al sistemelor
educationale europene a fost identificat ca fiind ,,cresterea calitatii performantei
educationale a scolii”.

Demersul calitétii in educatia moderna urmareste centrarea invatdmantului pe
elev, dezvoltandu-i intreg potentialul si pregatirea acestuia pentru provocdrile si
oportunitdtile vietii in societate; ,,printr-un sistem educational de calitate, elevii
sunt ,.echipati” cu abilitdti si cunostinte necesare participarii si contribuirii la
complexele si rapidele schimbari ale societatii.” La baza educatiei moderne in vederea

formarii unei personalitati competitive sta participarea copilului la procesul didactic in
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calitate de subiect al instruirii. Invatatorul devine astfel un coleg de invatare alituri de
elevii pe care ii educa. El isi asumd un dublu rol: de ,,interlocutor” egal, dar si de
observator, reglator, participant al activitatii instructiv-educative.

Asigurarea calitatii in educatia modernd se afla 1intr-o relatie de
interdependentd cu Invatarea centratd pe elev care ,,oferd elevilor o mai mare
autonomie si un control sporit cu privire la disciplinele de studiu, la metodele de
invatare si la ritmul de studiu”.(Gibbs, 1992). Aceasta perspectiva subliniaza
caracteristicile fundamentale ale invatirii centrate pe elev, promovand ideea ca
elevilor trebuie sd 1i se ofere un control sporit asupra invatarii prin asumarea de
responsabilitati cu privire la: ceea ce se invatd, modul cum se invatd si de ce,
momentul cand se Tnvata.

Predarea centrata pe elev se caracterizeaza prin urmatoarele note:

» acorda prioritate dezvoltarii personalitdtii elevilor, vizdnd latura formativa a
educatiei;
» este centratd pe activitatea de invatare a elevului, acesta devenind subiect al
procesului educational;
este centratd pe actiune, pe invatarea prin descoperire;
este orientata spre progres;
incurajeaza Invatarea prin cooperare si capacitatea de autoevaluare la elevi;

stimuleazd motivatia intrinseca;

YV V. V V V

relatia profesor-elev este democratica, bazatd pe respect si colaborare, iar
disciplina deriva din modul de organizare a lectiei.

Predarea centrata pe elev pune accent pe invatarea prin cooperare, aflandu-se
in antitezd cu metodele traditionale de invatare. Educatia pentru participare si
democratie face parte din gama noilor educatii, care reprezinta cel mai pertinent si
mai util raspuns al sistemelor educative la imperativele generate de problematica
lumii contemporane. Prin participare, elevii 1si pot exprima optiunile in domeniul
educatiei, culturii, timpului liber, pot deveni coparticipanti la propria formare. Elevii
nu sunt doar un receptor de informatii, ci si un participant activ la educatie.in
procesul instructiv-educativ, incurajarea comportamentului participativ inseamnd
pasul de la a invata" la a Invata sa fii si sa devii", adica pregatirea pentru a face fata
situatiilor, dobandind dorinta de angajare si actiune.

Principalul avantaj al metodelor activ-participative il reprezintd implicarea

elevilor in actul didactic si formarea capacitatii acestora de a emite opinii si aprecieri
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asupra fenomenelor studiate. in acest mod, elevilor le va fi dezvoltatd o gandire
circumscrisd abilitatilor cognitive de tip superior, gandirea criticd. Aceasta reprezinta
o gandire centratd pe testarea si evaluarea solutiilor posibile intr-o situatie data,
urmatd de alegerea rezolvarii optime pe baza argumentelor. Astfel, elevii trebuie sa-si
asume un inalt grad de responsabilitate In contextul invatarii si sd 1si aleagd in mod
activ scopurile, precum si sd 1si administreze invatarea. Ei nu se mai pot baza pe
faptul ca invatatorul ori persoana care preda la clasa le va spune ce, unde, cum si
cand sa gandeasca. Ei sunt cei care trebuie sd inceapa sa o faca. Elevii trebuie sa fie
activi, implicati ca parteneri in cadrul orelor de clasd si ca proiectanti /actori
/evaluatori in actiunile extra-clasa, iar invatatorii trebuie sa aplice acele practici
scolare care permit si stimuleazd valorizarea elevilor ca ,,subiecti ai propriei lor
formari”. Cunostinte de-a gata, oferite chiar foarte corect si cuprinzdtor, nu pot
suplini 1n nici un fel participarea fiecarui elev la procesul constructiei cunoasterii.
Principiile care stau la baza invatdmantului centrat pe elev se refera la
accentul activitdtii de invatare pe persoana care Invatd, si nu pe Invatator si la
recunoasterea faptului cd procesul de predare nu este decat unul dintre instrumentele
care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete.Cadrele didactice trebuie sa
incurajeze si sa faciliteze implicarea activa a elevilor in planificarea si administrarea
propriului lor proces de invdtare prin proiectarea structuratd a oportunitatilor de
invatare atat in clasa, cat si in afara ei. Intelegerea procesului de invitare nu trebuie sa

apartind doar invatatorului, ea trebuie Tmpartasita si elevilor.

Bibliografie
1. Badea, E., Calitate in educatie, Bucuresti, Editura Orion, 2002.
2. Blyth, A., De la individualitate la caracter, in Jurnalul britanic de studii
educationale, Londra, 1981.
Bourdieu, P.,Social Critique of the Judgement of Taste, Londra, 1984
Ciuperca, C., Asigurarea calitatii, Editura Tipoalex, Alexandria, 2000

Craia, S., Dictionar de comunicare, Bucuresti, Editura AGER, 2001

A

Cerghit, 1., Metode de invatamant, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti,
1997
7. Dumitru, 1., Dezvoltarea gandirii critice si invatarea eficientd, Editura de Vest,

Timisoara
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Halloween Symbols

Prof. Dobre Crina

Scoala Gimnaziala Nr 16 ,,M.I.Dobrogianu” Constanta

Celebrated on the 31%t of October, Halloween is one of the most cherished
holidays throughout the world. It dates back to the ancient Celtic festival of Samhian,
when it was believed that the boundary between the worlds of the living and the dead
became blurred.

Nowadays it is a holiday when spooky legends, myths and folklore come alive. Here
are some of Halloween‘s most well-known symbols:
Jack’o’lanterns.

On this particular night, people decorate their houses with Jack’ o’ lanterns made of
carved pumpkins. Originally these ones were carved out of turnips and placed at the
windows. It was said that they kept evil spirits away.

An Irish myth about a man nicknamed Stingy Jack is believed to have led to the
tradition of carving scary faces into gourds. According to the legend, Jack tricked the
devil into paying for his drink and then trapped him into the form of a coin. The devil
eventually took revenge and Stingy Jack ended up wondering on Earth for eternity
without a place in Heaven or Hell.

Jack had a lighted candle which he placed inside a carved turnip creating the original
Jack’o’lantern. As ancient people believed that the fire and the light had power over
darkness, the lighted lantern frightened the devil away.

Spooky costumes

On Halloween people put aside reality for a day and party all night long dressed up
as mythical beings such as witches, zombies or werewolves . This way, the true evil
creatures of the night won’t recognize them and thus won’t hurt them mistaking alive
people for fellow spirits.

Trick- or -treat
For most children it wouldn’t be Halloween without trick-or -treating for candies.
This custom started in 1930 when all the little ghosts and gobblins that showed up on

people’s doorsteps were given everything from homemade cookies and pieces of
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cakes to fruit, nuts, coins and toys. Thus people made sure that no nasty tricks would
be played on them.
Precautions must be taken on this night of enchantment
Here are some of them: On Halloween journeys must be finished before sunset or a
piece of bread crossed with salt must be carried into the pockets of travellers to keep
them safe.

All in all, frightening tales, spooky costumes ,long forgotten superstitions make
Halloween one of the most fascinating holidays.
Halloween-ul, una dintre cele mai populare sarbatori, asteptata cu nerabdare de copiii
din intreaga lume, a sosit si anul acesta. Ca de fiecare data,elevii Scolii Gimnaziale nr.
16, “Marin lonescu Dobrogianu” au intampinat-o imbracati in costume originale si au
confectionat felinare din dovleci mai mari, mai mici, mai veseli sau mai tristi, toate
oglindind fantezia si imaginatia fiecaruia.

Halloween-ul s-a dovedit a fi o sursa de inspiratie pentru imaginatia bogata a
multor elevi. Astfel,acestia au compus povesti infricosatoare inspirate din traditiile
acestei sarbatori. II felicitam pentru creativitatea de care au dat dovada !

» lata cateva dintre ele!. Happy Halloween, dear children!

It’s Christmas Time!
It’s Christmas Eve! Bells are ringing, carollers are singing, snow is falling!

The Christmas magic inspired the 6™ graders to create some interesting stories that

take place around this holiday. Here are some of them.

12
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Teorii asupra creativitatii

Prof. Ciobanu Claudia Veronica

Scoala Gimnaziala Nr. 16 ,,M.I.Dobrogianu” Constanta

Intotdeauna persoanele creative au fost percepute ca fiind volubile, flexibile,
originale, capabile de a se adapta orcdror situatii problemd, pe cind persoanele
noncreative nu acceptd la fel de bine schimbarea, si evitd problemele. Prin educatie
potentialul creativ poate deveni, in timp, trasatura de personalitate specificd. Educatia
creativitatii la varsta scolard mica presupune existenta unui sistem coerent de actiuni
educative. Prin acestea dezvoltindu-se spontaneitatea, independenta gandirii,
receptivitatea fati de probleme, motivatia creativa, capacitatea de anticipare. In
acelasi timp copilul invatd sa se documenteze, sd cerceteze realitatea, si giseasca
solutii pe care sa le verifice.

Existd mai multi factori care influenteaza creativitatea. Propunem o mica

schema care sd evidentieze relatiile dintre factori si eul creativ:

g Caracteristici
Caracteristici personale
personale ascunse - factori
expuse - factori interni structurali
conjuncturali

Factori socio
-culturali

EUL SOCIAL Caracteristici

dorite

Factori

bt Scoala -
familiali

facto...

S-a sustinut ca existd diferente intre potentialul diferitilor indivizi tocmai din

cauza particularitatilor social-istorice, de grupul in care este integrat individul, de

ANUL VII, NR. 1/ FEBRUARIE 2023
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conditiile materiale favorabile sau precare de care dispune, ca si cum ar fi o “treaptd

de plecare”.

Teorii asupra creativitatii

1. Teoria psihanalitica a creativitatii:

Conceptul de “sublimare”, elaborat de Freud, reprezintd punctul de plecare al
teoriei psihanalitice asupra creativitatii. Acesta presupune cd impulsurile au fost
deviate asupra unor scopuri superioare, sociale. Cercetatorii creativititii de origine
psihologicd-abisala (Sharpe, Lee) se bazeazd pe aceste consideratiuni ale lui Freud
atunci cand sustin cd motivele oricarei performante culturale si-ar avea originea in
devierea energiilor de la scopurile lor primordiale si orientarea lor spre alte teluri
superioare.

O altd problema a fost localizarea procesului creativ. Topografic, in sistemul
elaborat de Freud, acesta se petrece in inconstient. Acest proces contine aceleasi
conflicte care la alti indivizi provoaca aparitia nevrozelor. Procesul creativ reprezinta,
in aceastd viziune, satisfacerea emotiilor interzise. El se dezvoltd pe baza unor
asociatii libere, alimentate de fantezie, de reverie si jocurile din copildrie. Individul

creativ accepta si prelucreaza aceste asociatii, pe cand cel noncreativ le refuleaza.

2. Teorii asociationiste asupra creativitatii
Mednick defineste creativitatea ca pe un proces de transformare a unor
elemente asociate In combinatii noi, care corespund unor cerinte care se dovedesc a fi
utile sub o forma sau alta. Solutia este mai creativa cu cat sunt indepartate elementele
combinate. El distinge trei feluri de asociatii creative:
e Serendipiditatea: realizarea unor asociatii pe baza contiguitatii intdmplatoare ale
mediului, asociatii care duc la noi descoperiri.
e Asemanarea: poate promova creativitatea artistica.
e Medierea de simboluri (matematica, fizica, chimie) care poate determina asociatii

care conduc la idei noi.

15
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3. Teoria configurationista (gestaltista) asupra creativitatii
Aceasta teorie defineste creativitatea ca pe o actiune care duce la elaborarea
completd a unei idei sau a unei “cunostinte” noi.
Wertheimer subliniaza tendinta de gasire a raportului dintre foma si volum in
cazul creatorilor. Mooney include in acest model al echilibrului si interactiunile dintre
persoana, proces, produs si mediu. Mooney este de parere ca analiza creativitatii nu se

poate reduce doar la un singur aspect din acestea.

4. Teoria existentialistd asupra creativitatii
Aceasta teorie face deosebirea dintre pseudocreativitate (o traire superficiala
estetizanta) si cea autentica care da nastere noului. Creativitatea devine posibild numai
atunci cand individul descoperd lumea proprie, mediul sdu. Intensitatea intalnirii
dintre individ si mediu determind gradul creativitatii.
May si Schachtel sustin ca produsul creativitdtii este produsul unei sdnatati
emotionale maxime, reprezintd Implinirea necesitdtii de a comunica cu lumea

inconjuratoare.

5. Teoria transferului creativitatii

Guilford sustine cd produsele creativitatii sunt sisteme care se manifestd sub
forma unor scheme, teme sau motive. In opinia sa, orice personalitate creativd dispune
incad din stadiile de Inceput ale creativitatii de un sistem in baza caruia 1si desfasoara
intreaga activitate. Domeniul in care isi manifestd creativitatea este lipsit de
importanta.

Creativitatea reprezintd un moment al invatarii. Individul creativ intelege
informatiile pe baza celor vechi. El stabileste conexiuni noi pe baza cunostintelor

vechi. Creativitatea face parte din aspectele generale ale invatarii.

6. Teoria interpersonala sau culturala a creativitatii
Aceasta teorie accordd o importantd deosebitd dependentei persoanei de
semenii sdi, de mediu si de cultura.
Rogers considera creativitatea ca un nou produs al noilor relatii ce se stabilesc
intre individ si Intdmplari, oameni, circumstante de viatd. Asadar pot fi considerate

produse ale creatiei: raporturile interumane, situatiile de viata, operele de arta, etc.

16
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In conditiile unei lumi conformiste, individul trebuie sa fie creativ pentru a-si
conserva si dezvolta personalitatea. Creativitatea este privitd ca un proces de
confuntare a individului cu mediul sau.

In concluzie putem defini creativitatea ca o capacitate esentiala si integrald a
persoanei, rezultatd din activitatea conjugatd a tuturor functiilor sale psihice
(cognitive, afective, volitive), constiente si inconstiente, native sau dobandite, de
ordin biologic, psihofiziologic si social, implicata in producerea ideilor noi, originale

si valoroase.

Bibliografie:

e Zlate Mielu, “Fundamentele psihologiei”, Ed Universitara, Bucuresti, 2006
e Moraru lon, “Psihologia creativititii”, Ed Victor, Bucuresti, 1997

e Dragu Anca, “Psihologie si pedagogie scolard”, Ed Ovidius University Press,

Constanta. 2003
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ART-TERAPIA

Prof. inv. primar Gurgu Nicoleta-Doina

Profesor Scoala Gimanziala Nr. 16 M.I.Dobrogianu Constanta

Art-terapia este consideratd o activitate care utilizeaza metode non-verbale, avand valente
psihoterapeutice, evidentiate prin obiectivarea activitdtii imaginative intr-un produs de nuanta
artisticd, sau prin receptarea si trdirea semnificatiilor unor asemenea produse.

Art-terapia mai este denumitd si terapie expresiva, fiind strans legatd de psihologia artei si
incurajeaza autocunoasterea si cresterea emotionald; este un proces constituit din doud parti:
creatie si interpretare.

Terapia prin arte expresive este o terapie multimodald integrativd ce pune accentul pe
aspectele de vindecare ale procesului creativ. Miscarea, desenul, pictura, sculptura, muzica,
scrisul, sunetul si improvizarea sunt folosite intr-un cadru de sustinere, centrat pe copil, in care
acesta isi poate trdi si exprima sentimentele. Profesorii care folosesc artele expresive sunt
constienti ca, implicand mintea, corpul si emotiile, aduc in prim plan atat capacititile intuitive,
imaginative, cat si pe cele logice.

Din moment ce stdrile emotionale sunt rareori logice, utilizarea imageriei si a modalitatilor

nonverbale permite participantului o cale alternativd pentru auto-explorare si comunicare.
Aceasta abordare se preteaza lucrului cu copiii cu cerinte educative speciale. Ei se bazeaza mai
mult pe modurile vizual-spatiale de gandire, decat pe modurile verbal-analitice.
Art-terapia — 1l ajuta pe copii: sd se Inteleaga pe sine, sa se elibereze de anxietdtile si tensiunile
acumulate, sa dezvolte abilitati de comunicare si sd exerseze si optimizeze propriile capacitati de
relationare cu ceilalti copii si cu adultii. Ajutd in final, la elaborarea unor strategii de rezolvare a
conflictelor.

Art-terapia — are ca beneficii:

-dezvoltarea inteligentei emotionale,

-dezvoltarea abilitatilor de exprimare, comunicare si relationare,
-cresterea adaptarii in societate,

-0 dezvoltare armonioasa, echilibrata,

-responsabilizare,
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-dezvoltarea initiativei,

-dezvoltarea imaginatiei si a spiritului creativ,

-reducerea tensiunilor si a anxietatii,

-dezvoltarea unor instrumente sanatoase de rezolvare a conflictelor si dezvoltarea stimei de sine.

Copiii au rareori limbajul si dezvoltarea cognitivd necesare procesarii si redarii
experientelor lor numai prin intermediul cuvintelor, astfel incat ei 1si completeaza comunicarile
in mod spontan cu ajutorul formelor simbolice de expresie si comunicare, cum ar fi joaca,
metaforele si o varietate de imagini vizuale, auditive si kinestezice.

Tehnicile de art-terapie ofera copiilor oportunitatea de a explora si exprima, prin
intermediul materialelor specifice creatiei artistice, dificultatile n legatura cu diversele trairi sau
relatii personale, dificultdti ce ar putea fi greu de exprimat in cuvinte. Atmosfera relaxata il
indeamnd pe copil sd se exprime liber oferindu-i posibilitatea de a se descarca, de a dezvalui
trairi care, in alte conditii, par a fi inacceptabile.

Produsele activitatii “vorbesc” in locul copilului.
Tipuri de art-terapie:

e Desenul si pictura
Sunt utilizate pentru a ajuta copilul sa devina constient de sine, de existenta sa in lume. Desenele
pot fi folosite in moduri variate, cu scopuri multiple si la diferite nivele. Prin intermediul picturii
(inclusiv cea cu degetele) copilul isi exprima cu usurintd emotiile.
Simplul act de a desena fard interventie exterioara reprezintd o puternica exprimare a sinelui;
ajutad stabilirea identitatii persoanei si este o cale de exprimare a sentimentelor. Desenul le ofera
de asemenea, posibilitate de a avea succes. Invatand sa aiba incredere in propriile forte, copilul
se dezvolta.

e Modelajul
Ofera atat experiente kinestezice, cat si tactile. Flexibilitatea si maleabilitatea lutului se potrivesc
unei varietdti de nevoi. El pare s sparga adesea blocajele copilului, putand fi utilizat cu succes si
de cei care au mari dificultati in exprimarea sentimentelor.
Copiii “suparati” pot simfi un sentiment al controlului si stapanirii de sine, prin intermediul
lutului. Copilul agresiv poate folosi lutul pentru a-I lovi si sfarama. Se utilizeazd de asemenea si
plastilina. Lutul si plastilina au si un efect benefic in sensul relaxarii mainilor, in urma realizarii

unor exercitii specifice.
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e Colajul
Ajuta la eliberarea imaginatiei si poate fi utilizat ca exprimare senzoriald si emotionala, folosind
diverse exercitii. Ajutd foarte mult si In ceea ce priveste Imbunatatirea motricitatii fine.

e Povestile si confectionarea de masti
Au rolul de a-1 ajuta pe copil sd asimileze experientele traite si realitatea In general. Copilul

invata sa dea sens lumii din afara lui dar si sd-si structureze gandurile.

Alte tehnici: teatrul de papusi, jocul de rol, jocurile de miscare, muzica si dansul.

Unul din punctele forte ale tehnicilor de art-terapie il reprezintd faptul cd pentru copil, orice
exercitiu devine o joaca. El il va realiza in mod natural, fard sa i se para ca depune vreun efort
considerabil. Art-terapia faciliteaza si stimularea inteligentei emotionale, fundamentald pentru
invatare si adaptare la mediul social si profesional si a inteligentelor multiple propuse de Howard
Gardner. Ele sugereaza incorporarea intr-o mai mare masura in curriculum-ul artei, a activitatilor
dedicate autocunoasterii, comunicarii $i Invatarii prin cooperare (Armstrong, 2003, p.19). Pentru
ca metoda sa fie eficientd este necesara identificarea si luarea in considerare a ,,zonei proximei
dezvoltari”.
In concluzie, printre beneficiile art-terapiei se numara:

e descoperirea propriilor capacitati, a potentialului de schimbare/dezvoltare armonioasa,

e capacitatea de a se exprima liber,

e dezvoltarea creativitatii,

e satisfactia unui lucru facut cu propriile forte,

e increderea in sine,

e sentimentul implinirii,

e acceptarea de sine,

e descarcarea tensiunilor,

e cunoasterea si Invatarea unei game de abilitdfi comportamentale necesare integrarii in

diferite grupuri sociale.
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Astfel, atunci cand copiii sau chiar adultii au dificultati sau nevoi care le Ingreuneaza accesul la
mediul inconjurdtor si relatiile cu acest mediu, este foarte important sa li se acorde ajutor de
specialitate pentru a obtine deprinderi si abilitati in acest sens.

Terapia prin artd este o oportunitate excelentd pentru a crea un mediu stimulativ. Acest mediu
poate fi folosit pentru a raspunde nevoilor individuale ale fiecarei persoane in parte. Prin urmare
sansa individualizarii aborddrii art-terapeutice asigurd progrese semnificative. Un element
esential, care conferd si mai multa greutate tehnicii art-terapeutice este acela ca aceste procedee

terapeutice sunt non-invazive si ele pot fi folosite la orice categorie de varsta si dizabilitate.
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Profesorul creativ

Prof.inv.primar Zatic Maria Minodora,

Scoala Gimnaziala ,,M.I.Dobrogianu”, Constanta

In contextul invatimantului de astizi, rolul si importanta cadrului didactic

capata o altd dimensiune datoritad instruirii interactive, cat si a celei creative.
Astfel, atmosfera pe care o creaza profesorul in clasa reprezinta un factor cu influenta
majora asupra comportamentului de invatare al elevului. Crearea climatului favorabil,
a unei colaborari eficiente intre profesori si elevi, o atmosfera calda, afectiva, pozitiva,
de exigentd, dar si de intelegere, de responsabilitate este o conditie esentiald ce
trebuie indeplinita la lectie.

A avea creativitate pedagogicd inseamnd a detine una dintre aptitudinile
esentiale ale personalitétii didactice.Pedagogul are rolul de a stimula efortul copilului,
tendinta acestuia de fi original, inventiv, creativ. Atitudinea profesorului are un rol
major in crearea unei atmosfere prielnice stimularii si dezvoltarii Tnvatarii interactiv-
creative.

Profesorul creativ da libertate elevilor sa-si spund parerea promovand o
atitudine deschisa, respecta opiniile celorlalti, le intiteste convingerea ca pot emite
judecdti valoroase, ii antreneaza In procesul de evaluare, le comunicd criteriile de
evaluare si le ofera timp suficient exersarii. Pentru a stimula creativitatea elevului,
profesorul insusi trebuie sa fie creativ , s manifeste un comportament si o atitudine
pozitiva 1n acest sens.Profesorul creativ utilizeaza in procesul de predare — invatare-
evaluare invatarea prin colaborare in mod eficient.

Cultivarea gandirii creatoare este o sarcind importanta a scolilor de astazi.
Stimularea creativitatii elevilor se realizeaza printr-o pregatire sustinutd teoretica si
practica; prin dezvoltarea competentelor de munca si experimentare independenta;
prin dezvoltarea  spiritului critic. Foarte importantd este relatia si atitudinea
profesorului in relatia sa cu elevii. Atitudinea autoritard creeazd blocaje afective. E
necesar un climat destins, democratic, prietenos care contribuie la o deschidere spre
imaginatie, spre creativitate.

Profesorului ii revine datoria s depisteze elevii ce dispun de un potential
creativ peste medie si sd le cultive dezvoltarea acestor capacitati. Cultivarea
imaginatiei, a creativitdtii se face si in cadrul activitdtilor din afara clasei si a

celor extrascolare.
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Profilul competentelor cadrului didactic creativ este urmatorul:

e pedagog care “construieste dispozitive de invatare procedurala”;

e proiectant, tutore, manager, moderator, organizator si gestionar al
continuturilor stiintifice;

o mediator, facilitator al invatarii;

e consilierul elevilor;

e coordonator al muncii elevului;

e co-evaluator alaturi de elev al procesului si produsului.

Profilul competentelor profesorului creativ capatd valente noi, depasind traditionalul,

nemaifiind doar un furnizor de informatii. Cadrul didactic devine un coparticipant in

actul invatarii, alaturi de elevi . Procesul de invatdmant (predare-invatare-evaluare)
capata, astfel, valente formative si formatoare si Incurajeaza progresul individual si
colectiv. Profesorul este cel care poate incuraja sau dimpotriva, descuraja
manifestarile creative ale elevilor.

Iata cateva moduri prin care cadrul didactic stimuleaza creativitatea elevilor:

a) incurajeaza gandirea divergenta;
Exemple:’Puteti Intelege n alt mod aceastd intrebare?”’sau recompense pentru
incercari de a gasi solutii noi, chiar daca rezultatul final nu e unul excelent.

b) tolerareaza opiniile nonconformiste;
Exemple: se cere elevilor sa-si argumenteze parerile divergente;

¢) incurajeaza elevii sa aiba incredere in propriile judecati;

Profesorul trebuie sa faciliteze activitatile in care elevii formuleaza intrebari pentru

care au si raspunsuri.

d) accentueaza faptul ca orice om este capabil sa fie creativ intr-o anumita
masura.

Se evitd exemple de mari artisti sau inventatori .Trebuie recunoscute si apreciate

eforturile creative ale elevilor.

Experienta la catedrd dovedeste cum se poate inlesni creativitatea. latd cateva

exemple:

e incurajand elevii sd gandeascd, dar fara sa fie amenintati ca vor fi evaluati.
Evaluarea ii blocheazd uneori pe elevi in actul creativ. Trebuie acceptate
erorile ca elemente ale procesului creativ;

e prin Incurajarea curiozitdtii, a explordrii, a experimentdrii, a punerii de
intrebdri, a testdrii si incurajarii talentelor creative ;

o recompensand ideile noi ,originale;
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e prin neimpunerea unei solutii in rezolvarea de probleme;

o oferind idei controversate care sa-i antreneze sa gandeascd si sd-si puna
singuri probleme;

o incurajind elevii sa-si noteze ideile proprii in caiete de notite sau jurnale.

Profesorii care renunta la a oferi doar cunostinte devin astfel mediatori intre copil

si realitate, ei nemaifiind doar o sursa de informatie. Acesti profesori:

o formuleaza intrebari de genul: ,,Care e parerea ta?”, ,,Tu cum vezi lucrurile?”.
adreseaza Intrebari divergente de genul: ” Ce crezi ca s-ar intampla in
situatia...? .”, ,,Cum argumentezi aceasta?”.

Rezultatul unor astfel de strategii este ca elevii vor tinde spre a-si pune
probleme, vor dori sd descopere noi probleme si sa problematizeze unele situatii.
Invitarea prin descoperire dirijatd este o invitare de tip euristic prin care profesorul
nu face altceva decat sa stimuleze creativitatea elevilor. Elevii trebuie dirijati sa
gandeasca independent, sa tolereze ideile noi, sd critice constructiv. Acest mod de
invatare conduce spre formarea stilului creativ de rezolvare al problemelor, dar
contribuie si la dezvoltarea personalitatii elevilor. Elevul abordeaza problemele in
mod deschis, fara teama . Este stimulat astfel sa rezolve cu placere sarcinile.

Evaluarea trebuie sa evidentieze aspectele pozitive si progresele fiecarui elev
in parte. Uneori, evaluarea poate fi amanatd pentru a-i elibera pe elevi de teama
evaludrii. Scopul 1l reprezintd deschiderea pentru exprimarea libera a fiecarui elev,
dezvoltarea aptitudinilor creatoare, fard temerea ca ar putea gresi si a fi, eventual,
sanctionat, amplificarea increderii in propriile forte si dezvoltarea curajului.
Analizand toate acestea, putem considera creativitatea ca fiind o capacitate complexa,
care face posibild crearea de produse reale sau pur mintale, constituind un progres in
planul social. Componenta principala a creativitatii o constituie imaginatia, dar creatia

de valoare reala mai presupune si o motivatie , dorinta de a realiza ceva nou, ceva
deosebit. Si cum noutatea, azi, nu se obtine cu usurinta, o altd componenta este vointa,

perseverenta in a face numeroase incercari si verificari.
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Adaptarea la scoala- provocari si solutii

Autor: Scripcaru Dorina

Profesor Scoala Gimnaziala Nr. 16 ,,M.I.Dobrogianu ”Constanta

Inceperea scolii, mai ales cand are loc trecerea de la gradinitd la clasa

pregatitoare, reprezintd pentru copii o provocare, atat prin faptul ca are loc schimbarea
mediului si a colegilor, cat si prin mesajele pe care acestia le primesc de la adulti si
asteptarile fata de ei.
Multi copii, finainte de 1Inceperea scolii, trec printr-o perioadd usoarad
de regresie. Povestile pe care le aud de la parinti legat de Inceperea scolii, despre ceea
ce Tnseamna aceasta sau despre grijile adultilor pot intretine in imaginatia lor scenarii
negative referioare la scoald sau le pot alimenta ideea cd nu sunt pregatiti sd se
descurce.

Unii copii pot chiar verbaliza faptul ca isi doresc sd ramana mici mai mult timp, in
timp ce altii pur si simplu vor reveni la comportamente tipice unor perioade de varsta
anterioard. Pandemia de coronavirus a dus la o accentuare a nivelului de stres in
randul copiilor, fapt observat in amploarea pe care au luat-o comportamentele

regresive. Printre acestea se numara:

e dorinta de a sta mai aproape de parinte;

o dificultati de somn si dorinta de a dormi cu unul din parinti;

e tantrumuri sau iesiri emotionale;

e renuntarea la anumite deprinderi pentru care aveau independenta si solicitarea

ajutorului (schimbarea hainelor, incaltat, spalatul pe dinti samd.);

e agresivitate in comportament;

o refuz de a coopera/a realiza temele.

Cum fiecare copil este unic, aceste semne ale regresiei se pot manifesta variabil,
indicand lupta lor interioara cu propriile emotii si cautarea unor strategii de rezolvare
a problemelor cu care se confruntd, In acest caz — inceperea unei noi etape de viata,
marcatd de intrarea in mediul scolar.

Desi parintii pot fi la rAndul lor Ingrijorati, este bine de stiut ca perioadele de regresie
sunt parte integrantd a dezvoltarii oricarui copil si de cele mai multe ori trec pe

masura ce copilul capata incredere in fortele proprii, cunoaste stimulii care anterior {i
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produceau teama si isi imbogateste experienta directd cu acestia intr-un cadru iubitor

si securizant.

Solutii pentru périnti si copii la inceput de scoali

1. R@maneti calm chiar daca apar comportamente de regresie. Nu respingeti copilul
pentru solicitarile sale si nu il pedepsiti, ci rdspundeti cu Incurajare si compasiune.

2. Vizitati scoala inainte de inceperea activitdtilor, pentru a putea obisnui copilul cu
traseul pana acolo si cu aspectul acesteia sau modul in care arata clasele. De asemenea,
puteti stabili cu copilul si locul in care 1l veti astepta, dumneavoastra sau alt membru
al familiei, pentru a-1 duce inapoi acasa.

3. Ajutati copilul sa anticipeze corect, In mod realist, ceea ce se va intdmpla la scoala:
programul orar si tipul de activitati, asteptari de baza privind conduita la ore, regulile
de igiena personala si de siguranta.

4. Recunoasteti faptul ca trecerea de la gradinitd la scoald sau reintoarerea la scoala
poate fi uneori dificild. Explicati copilului cd este firesc sd simta un pic de anxietate
cand este intr-o situatie noud. Acest lucru va rezona cu sentimentele copilului si se va
simti inteles. Oferiti afectiune — imbratisari, atingeri compasive, incurajari — fara a
induce posibilitatea renuntdrii la scoald. Chiar dacd se simte disconfortabil la inceput,
mersul la scoald este ceva ce se va intampla si la care este nevoie sd se adapteze.
Manifestati incredere in scoala si in capacitatea copilului de a se descurca.

5. Mentineti un program previzibil. Incurajati copilul si aleaga intre activitatile din
afara programului scolar, sa decida pentru sine sau sa fie macar implicat in
organizarea timpului sau liber. Avand un control macar partial, copilul va fi mai putin
perturbat de ceea ce nu poate controla oricum (in acest caz, mersul la scoald).

6. Incurajati legarea prieteniilor. Aflati care sunt noii colegi cu care copilul
dumneavoastra se intelege bine si organizati intalniri in timpul liber.

7. Daca observati faptul cd nu se simte In largul sdu la scoald, discutati cu
educatorii/profesorii pentru a gasi modalitati sa 1l implicati mai mult si sa se simta
valorizat.

8. Descarcati tensiunile prin ras. Anxietatea si stresul se acumuleaza si in cazul
copiilor, iar atunci cand paharul se umple, se descarca de obicei prin crize de furie,
plans sau suparare. Detensionati atmosfera periodic prin activitati care il fac pe copil
sd rada sau sa priveasca altfel situatia, de la jocuri de cuvinte la alergaturi, gadilat sau

mici concursuri amuzante.
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Tatarii din Dobrogea

Autor: Nurali Sibel
Profesor Scoala Gimnaziala Nr. 16 M.I.Dobrogianu Constanta

Tatarii, un grup etnic vorbitor de limba tatara, sunt prezenti pe teritoriul actual
al Romaniei din secolul al XIII-lea. Conform ultimului recensdmant, peste 19.000 de
oameni s-au declarat titari, majoritatea acestora fiind tatari crimeeni din judetul

Constanta. Tatarii sunt principalii reprezentati ai islamului in Romania.

Romania a acordat un statut de egalitate tuturor minoritdtilor nationale, in
consecintd si minoritatea turco-tatara s-a bucurat de aceste drepturi. Astfel, la 13 mai
1913, a avut loc inaugurarea Moscheii Melik sau Regala, si nu oricum, ci in prezenta
suveranilor Romaniei, regele Carol I si regina Elisabeta, a lui Take Ionescu, ministrul
de interne si ad interim la Culte si Instructiune Publica si a oficialitatilor locale. Era
prima cladire construitd in intregime din beton armat. Evenimentul a fost reflectat

amplu in presa din Bucuresti si din Imperiul Otoman.

In ceea ce priveste Dobrogea, aici s-au remarcat dintotdeauna diversitatea
populatiei, a limbii, a culturii si a religiei. Comunitatea musulmana a poposit pentru
prima data n zona Babadagului, urmand ca apoi in timpul Imperiului Otoman aceasta
sd cunoasca o dezvoltare perpetud. Turco- tatarii din Dobrogea au trdit pasnic, au
reusit sd se integreze in zond, in general nu s-au consemnat probleme ale acestei
minoritdti cu autoritdtile locale, mai mult chiar, fapt aratat mai sus acestia au

considerat dintotdeauna cetdteni romani si Dobrogea pdméant romanesc.

In 1904 la Cernavodi, regina Elisabeta se intilneste la bordul vasului cu
cateva femei de origine turcd. Regina relateaza ca acestea 1nainte de a se urca la
bordul vasului au pus o conditie si anume sa nu fie nici un barbat pe aproape. Dupa ce
au intrat in salon, “acestea si-au lepadat valul si stateau Tnaintea mea in hainele cele
mai frumoase. Erau imbracate in catifea rosie cusutd cu mult aur si In matase de
culoare verde si albastrd sa te minunez; erau cu giuvaere bogate, mai ales cu salbe de
aur, de bani frumosi si poate foarte vechi. Coadele lor vopsite cu henna atarnau pe
spate si erau legate la cap cu tulpane fine, de care atdrnau cusaturi dragdlase si

firfirici”.
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In privinta musulmanilor, autoritdtile romane nu interveneau in problemele de
ordin religios cum ar fi numirea clerului, intretinerea si repararea lacasurilor de cult,

salarizarea personalului: hatipi, imami, muezini, vaizi.

Prin unirea Dobrogei cu Romania a inceput o noud epocd pentru tatari,
creandu-se instituii moderne de instructie publica, de cultura nationald si de cult
Islamic corespunzitoare nevoilor specifice acestei minoritati. Intre acestea, Seminarul
Musulman a functionat initial la Babadag si a fost transferat, in 1901, la Medgidia. De
asemenea, revista ,,Emel” (,,Idealul”) a insemnat, in perioada interbelica, o veritabila
scoald renascentistd, raspandind in randul tatarilor ideile generoase ale marelui

umanist crimeean Ismail Gasprinski si ale poetului national Tatar Mehmet Niyazi.

Costumul traditional al tatarilor prezinta unele deosebiri in functie de grupa
tatareascd de care este purtat ; astfel tataroaicele din grupul crimeean poartd costumul
cu pasli (rochie) in timp ce cele din grupul nogai poarta costumul cu ieteclac (fustd) si
uneori cu salvari. Fetele purtau capul descoperit, cu parul impletit in codite. Femeile
maritate isi acopereau parul cu diverse forme de valuri din care cemberul (tip basma),
salul de casmir si blyerbas-ul semandnd cu marama de borangic. Barbatii 1isi
acopereau capul cu un turban sub forma unui sal lung de 1ana caruia i-a luat locul
fesul rosu, dar purtat nu cu aceeasi frecventa ca de turci. Salvarii tataresti erau mai
largi decat cei turcesti, mai ales, de la genunchi in jos. Peste salvari se lega braul lat
de lana, lung de mai bine de doi metri. Hainele de deasupra erau: ilicul, anter,scurt, cu

maneci sau caftanul, la tatariinogai, lung, cu garnituri de catifea la guler i mansete.

Tatarii dobrogeni au creat o culturad proprie inspiratd din istorie si traditii. Intre
altele, sarbatorile nationale - ,Nawrez” si ,,Kidirlez”, precum si cele religioase -
,Kurban Bayrami” si ,,Ramazan Bayrami”, cu larga raspandire in lumea turco-tatara,

se afla printre temele de prima insemnatate.
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3. Robert Stanciugel si Liliana Monica Balasa, Dobrogea in Secolele VII-XIX.

Evolutie istorica, Bucuresti, 2005

28



REVISTA SCOLARA ,,PETALE DE LUMINA” ANUL VII, NR. 1/ FEBRUARIE 2023

Educatia financiara pentru copii

Autor: Nurali Sibel

Profesor Scoala Gimanziala Nr. 16 M.I.Dobrogianu Constanta

Educatia financiard este foarte importantd deoarece ne oferd cunostintele si
abilitatile de care avem nevoie pentru a gestiona banii in mod eficient. Fara aceasta,
deciziile noastre financiare si lucrurile pe care le facem - sau nu le facem - nu au o
baza solida pentru succes.

Planificarea financiara personald nu este doar un exercitiu care ne ajutd sa
intelegem unde ne aflim acum, cum ne gestionam banii Tn acest moment, ce facem
bine, ce facem mai putin bine, de ce este bine sa economisim, dar mai ales, este un
mod corect de a invata sd ne stabilim obiective, de a lua decizii financiare potrivite
pentru visurile noastre.

E important sd incepem planificarea financiara cat mai repede si sa ne
construim un comportament financiar corect care sa ne ducd spre alegeri financiare
inteligente.

Educatia financiara ne invatd sa intelegem pe ce cheltuim banii si ce putem face
pentru a ne gestiona responsabil finantele personale.

Daca ne crestem veniturile, nu inseamnd neapdrat cd viata noastrd se va
imbundtéti, ci o gestionare deficitard a banilor ne va face sa cheltuim tot atat cét
castigdm sau chiar mai mult, prin urmare este esential sa invatam sa cheltuim mai
putin decat castigdm, sd ne planificim bugetul lunar, sd fim flexibili si sa ajustim
pentru a economisi.

Bunastarea economica si nivelul optim de intermediere financiard sunt direct
corelate. Intre gradul de intermediere financiara si nivelul educatiei financiare exista o
legatura intrinseci. In Roménia gradul de intermediere financiard se plaseazi la
26,6%, iar nivelul educatiei financiare este de 22%. Intermedierea financiara s-a redus
cu o treime de la nivelul inregistrat in urma cu opt ani. Cu toate acestea, sistemul
bancar are disponibilitatea si resursele sa accelereze pedala creditarii.

Cu cat intelegem mai bine conceptele financiare si mecanismele din spatele lor,
cu atat putem cunoaste mai bine riscurile dar si oportunitatile pe care le prezinta. De

asemenea, ajungem sa cunoastem cat mai bine produsele financiare existente, pe care
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le putem folosi in favoarea noastra dar si dezavantajele si pericolele pe care
pe prezintd. Nu 1n ultimul rand, prin educatie financiara aflaim ce organe competente
exista care ne pot ajuta legat de chestiuni financiare.

Potrivit studiilor, educatia financiara trebuie sd inceapa de la varsta de 3
ani. Evident ca nimeni nu invata atunci despre dobanda compusa sau despre investitii
la bursd dar existd concepte si comportamente care trebuie discutate si asimilate Tnca
de atunci.

Intre 3 si 6 ani copiii trebuie si invete despre ce sunt banii, la ce folosesc
acestia, cum putem face rost de bani si care sunt cele trei lucruri pe care le pot face cu
banii.

Intre 6 si 9 ani lectiile se intensificd dar riman adaptate varstei. Acum, e
momentul sd vorbim cu cei mici despre Venitul Recurent, Bugete si
Economii, Cumparaturi comparative, Costul de oportunitate, Obiective pe termen
scurt dar si lung, diferenta dintre bunuri si servicii dar si cea dintre nevoi si dorinte.

Importanta educatiei financiare a crescut in ultimele doud decenii pe masura
ce inovatia si globalizarea sporesc diversitatea si complexitatea serviciilor financiare.
Aceste evolutii creeaza responsabilititi noi pentru autoritati, care trebuie sa se asigure
cd economia si societatea sunt pregatite corespunzator pentru a face fatd noilor
provocari.

Educatia financiara este o disciplind pe care o poate studia oricine, oricand si
oricum 1ii place. Ea este ideal sd inceapa pentru copiii inca de la varsta de 3 ani dar
tine minte ca niciodatd nu e prea tarziu.

Datoritd accesului pe care il avem, in ziua de astdzi, la informatie, putem

invéta educatie financiara gratuit, singuri si sub ce forma vrem.
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II. ACTIVITATI DE LA
CLASA
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Co-funded by Hene: o scoala Gimnaziald Nr.16
the European Union : [\ Iﬂ K »Marin lonescu Dobrogianu” Constanta

e .
¥ see

Proiect Erasmus+ ,,We are healthy - choose

what we eat, choose how we act!"

Coordonator proiect,
Prof. Ciobanu Claudia Veronica

Incepand cu 3 ian 2021 in scoala noastri se desfasoard proiectul Erasmus+
,.We are healthy - choose what we eat, choose how we act!". In anul scolar precedent
s-au desfasurat mobilitatile: Intdlnirea ,,Faceti cunostinta! - Activitdti de gatit”
organizatd de partenerii francezi din cadrul Colegiului Henri de Navarre din Coutras
si ,,Sportul ca activitate esentiali pentru o viatd sanidtoasd” organizatd de
partenerii turci din cadrul ,,Izmit Ortaokulu”, Izmitsi su fost implementate la nivelul
scolii ”Green Day in school” si ,,10 minute de dans”.

In perioada 19-23 septembrie s-a desfasurat intilnirea ,Dansul — cea mai
frumoasd forma de a depune efort” organizatd de noi cadrul Scolii Gimnaziale Nr 16
,»M.L.Dobrogianu” au participat 4 elevi si 3 profesori din Franta impreuna cu 4 elevi si
3 profesori din Turcia. Copiii din scoala noastrd i-au ajutat pe partenerii lor sa
descopere dansurile traditionale romanesti, dar si elemnte de gastronomie locala.

S-au facut schimburi de experienta didactica, grupul participand la cursurile de
limba engleza, matematica, sport si disciplina optionalad pentru a identifica elementele
specifice sistemului educational romanesc, dar si activitati sportive in aer liber si de

dans participantii invatand dansuri traditionale din Romania, Turcia si Franta.
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Spectacolul ”Dance — the most attractive way to move!” in cadrul caruia au
participat atat elevii din tarile partenere, elevi si prescolari ai scolii, dar si invitati:
Ansamblul Astras, elevii ucrainieni gazduiti de scoala noastrd, reprezentanti ai
Uniunii Democrate a Tatarilor Turco-Musulmani din Romania a reprezentat unul din
rezultatele proiectului. Filmul acestuia fiind disponibil pe site-ul scolii. Asteptdm
activitatile urmatoare: editarea unei cati de bucate cu meniuri sandtoase si conferinta

»Actiondm Tmpreuna — apa este viatd.”
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Invatam prin proiecte!

Coordonator
Prof. Ciobanu Claudia Veronica

Elevii clasei pregatitoare A, ,,Clasa Marinarilor”, invata eficient prin proiecte,
astfel ca desfasoara activitati variate pe teme ecologice sau de dezvoltare personala.
Astfel in cadrul proiectului ”Tu cum ajuti Pdmantul?”, implementat la nivelul scolii,
au fost desfasurate activitati de promovare a recicldrii, dar si activitati de informare cu
privire la activitatile pe care le pot realiza micii scolari pentru a nu polua mediul.
Printre proiectele implementate la clasa se numard si ,,Sdptdmana educatiei
globale”, ”Saptamana fructelor si a legumelor”, ”Climate Action Project”, ,,10 minute

de dans”.
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Proiectul Judetean ,,Sarbatorile de iarna in Romania
multiculturala”
-Editia a IV-a-
2022-2023

Coordonator proiect

Prof. inv. primarGurgu Nicoleta-Doina

Proiectul Judetean ,,Sarbatorile de iarnd in Romania multiculturala”,
initiat de scoala noastrd, a ajuns la cea de-a IV-a editie. Anul acesta au
participat la concursul din cadrul proiectului 86 cadre didactice, 87
prescolari, 149 elevi din judetul Constanta si din alte 17 judete. S-au
acordat premiile I, II, III si mentiuni pentru participantii la cele doud
sectiuni ale concursului: ,,Momente artistice” si ,,Lucrdri artistico-

plastice”.

. -

§eoala Cimnaziaid Hr.16 ‘*
"Marin lonescu

* Dobrogianu”
Constanta
vl Invith sa nr:ltluu Ia concarsul

SARBATORILE DE"
* IARNA IN

ROMANIA _
MULTICULTURALA”

Edijio o IV-a,
‘* 20222023
-l_t evmers a0t 4
e L * s

Printre parteneri s-au numarat si UDTTMR Constanta si Biblioteca
Judeteana Constanta.
Echipa de proiect felicitd toti participantii si isi doreste ca numarul

acestora sa creasca in anii urmatori.
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Elevii clasei PB, prof.inv.primar Gurgu Nicoleta-Doina, impreund cu
parintii lor, au realizat decoratiuni pentru a-si infrumuseta sala de clasa.

Rezultatele au fost pe masura muncii lor.
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In decembrie 2022, elevii clasei PB, prof.inv.primar Gurgu Nicoleta-
Doina, au desfasurat o noud activitate in cadrul proiectului ,,Harta
reciclarii”, initiat de Asociatia ,,Viitor Plus”. Ce inseamna cei trei R?
Cum putem ajuta planeta? latd doar cateva din intrebarile la care au

primit raspuns.

Desi suntem mici, imaginatia si placerea de a povesti ne-au fost aliati in

incercarile timide de a scrie.
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ZIUA NATIONALA A LECTURII
Coordonator,

Prof. inv. primar Scripcaru Dorina

,, Un copil care citeste va fi un adult care gandeste.”

Desi sunt in primul an de scoald, cei mai inimosi copii au desfasurat activitati menite

sa exerseze cititul:

ZIUA NATIONALA A LECTURII
15 FEBRUARIE 2023
CLASA PREGATITOARE D

ANCA ARE 0 SANIE. )

Pentru a-1 face curiosi pe colegii lor, copiii au scris cuvinte pe tricouri de

hartie pe care le-au personalizat, apoi le-au intins ...1a citit.
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”’Craciunul — sarbatoarea copiilor”

Profesor Costescu Violeta

Scopul activitatii a fost atragerea si implicarea elevilor in activitdti de educare si informare
privind traditiile si obiceiurile specifice Craciunului din Intreaga lume. Impactul a fost unul pozitiv
pentru elevii clasei a VII-a C, activitatea desfasurandu-se intr-un cadru placut. Acestia au avut
oportunitatea de a-si exprima parerile, de a-si dezvolta potentialul creativ si de a-si Tmbogati cu-
nostintele despre traditiile si obiceiurile specifice Craciunului din intreaga lume.
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ZIUA IN TERNATIONALA A
MARII NEGRE

in fiecare an, pe data de 31 octombrie, este marcatd Ziua Inter-
nationala a Marii Negre. Aceastd sarbatoare 1si are originile in anul 1996,
atunci cand a fost semnat Planul Strategic de Actiune pentru Marea Neagra,
. cu scopul de a ameliora si de a proteja ecosistemul acesteia.
Evenimentul a fost marcat prin realizarea unor activitdti creativ-
| artistice, in care elevii au putut sa-si explime imaginatia, activititi de docu-
mentare in vederea imbogatirii cunostintelor despre Marea Negra, dar si ac-
tivitati de constientizare si motivare pentru protejarea Marii Negre.
_ Profesor coordonator: Prof.Costescu Violeta . Clasele participante:a

V-a A,B,C si aVI-aA.

Profesor Costescu Violeta

ZiuA iRl NESRE
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ALEG SA MANANC F @ '|
SANATOS!
Profesor Costescu Violeta U ‘

Proiectul “Minte sanatoasa in corp sanatos.”

Clasa a VII-a C au realizat activitati de educare si informare
privind importanta consumului de fructe.

Elevii au inteles beneficiile adaptarii unui stil de viatd sanatos,
faptul ca fructele reprezintd unele dintre cele mai sandtoase ali-
mente pentru corpul omenesc si cd ele constituie o sursd im-
portantd de vitamine, minerale si antioxidanti.

Profesor coordonator: Costescu Violeta
Clasa participanta: a VII-aC

r—_—_—_—_—_—_—_,
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Autori: Ulmeanu Florina-Carmen si Serghei Maria
Profesori Scoala Gimnaziald nr. 16 ,,M. 1. Dobrogianu”
Constanta

Scoala Gimnaziala nr. 16 ,M. I. Dobrogianu” din Constanta a avut deosebita placere de a
participa, marti, 29.11.2022, la Concursul Judetean ,,De la Sfintul Andrei la Sfiantul Nicolae”,
editia a XII-a, desfasurat in cadrul Scolii Gimnaziale Nr. 33 ,,A. Saligny” din Constanta.

La acest concurs au participat elevii claselor gimnaziale ale scolilor arondate Cercului
Pedagogic nr. 1 din Constanta, dintre care amintim urmatoarele scoli gimnaziale: nr. 16, 17, 18, 33.

Obiectivele urmarite de acest concurs au fost:

v Identificarea si valorizarea unor modele pentru viata spirituala si sociala;

v Stimularea interesului fata de traditiile si obiceiurile romanilor la marile sarbatori religioase;

v/ Valorificarea abilitatii de cooperare, lucrul in echipa si potentialul creativ al elevilor prin
organizarea activitatilor prevazute in cadrul proiectului.

Coordonata de doamnele profesor de Religie, Ulmeanu Florina-Carmen si Serghei Maria,
echipa scolii noastre, alcatuita din elevii: Dragomir Justin - clasa a V-a A, Anghel Mihail — clasa
a VI-a C, Anghel Ana — clasa a VII-a C, Chelaru Sara—Maria — clasa a VIII-a B, a participat la
activitati de pregatire care au vizat aprofundarea tematicii concursului judetean si astfel, in urma
sustinerii probelor scrise, orale si artistice, echipa noastrd a obtinut Premiul al II-lea.

Unul din punctele forte ale echipei noastre a fost reprezentat de Momentul artistic care a cuprins
o poezie cu tematica religioasa recitatd de elevii nostri precum si prezentarea, in fata comisiei de
evaluare, a talentului deosebit cu care a fost inzestrata eleva noastrd Chelaru Sara—Maria, care a
realizat o icoand pe sticld a Sfantului Ierarh Nicolae.

Asadar, Concursul Judetean ,De la Sfintul
@ o i ey @ Andprei la Sfantul Nicolae” a fost primit cu entuziasm
S si implicare activa de citre elevii de gimnaziu, aceasta

x DIPLOMA DE M_ERIT :—‘.5:« fiind o oportunitate pentru ei de a-si demonstra

PREMIUL __ % _ . ...
s m talentele artistice si competentele cognitive.
S aciond echipi .. . e o b £ i . ahdiuits din dhevii . = . . .
IS DS A —— > Evenimentul s-a Incheiat cu o receptie la care cei
e e e mmeer L. prezenti au putut fi serviti cu produse de post, urmatd
pemira resulbate decrbit obtioae ta Concsrant Jwdepwas i ta Sibntwl Anderd ls SRanul Navbes - 5 5 s
A T de premierea echipelor participante la concurs.

o bacaki — 19 wmarmlbrie 2022

[E T P —
Prot. Suctan Mirsls
iy
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Activitati sportive
Coordonator, Profesor Chitu Monica

In data de 19.11.2022 Scoala Gimnaziala Nr.16 M.I.Dobrogianu a participat la Olimpiada
Nationala a Sportului Scolar, competitie organizata de ISJ Constanta.

Echipa scolii a obtinut locul Il la faza judeteana la minihandbal mixt. Elevii: Brebene
Ana, Popescu Irina, Jalba Sabina, Jalba Alesia, Musat Nektarios, Chilianu Matei, Trifu Edward
si Radulescu Vlad au fost coordonati de prof. de educatie fizica Chitu Monica.

In data de 11.02.2023 Scoala Gimnaziala Nr.16 M.I.Dobrogianu a participat la Olimpiada

Nationala a Sportului Scolar, competitive organizata de ISJ Constanta. Elevul Diaconescu
Cristian din clasa a IV-a A coordonat de prof. de educatie fizica Chitu Monica a obtinut locul II
la faza fudeteanta la sah.
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Land Art-Exemple de lucrari artistico-plastice

Autor: Secuiu Elena

Profesor Scoala Gimanziala Nr. 16 M.I.Dobrogianu Constanta

Arta pamantului este o miscare de artd americand care utilizeaza peisaje naturale
pentru a ilustra sculpturi, forme de artd si structuri specifice locatiei. De asemenea,
denumite gi lucrari deterasament sau Land Art, forma de artd a evoluat de la
minimalism la conceptualism.

Aceste doud forme de artd au inspirat o miscare de mediu care a facut pe oameni
sa vada arta ca pe o marfa. Artistii se bucurau de simplitatea materialelor de zi cu zi si
cdutau sa interpreteze si sd impulsioneze creativitatea In medii diversificate.

Exemple de lucrari artistico-plastice care pot fi realizate de catre elevi:
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